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Crée ton mini-carnet de 16 pages 
 

- Prends une feuille A4 et plie la en 2 en hauteur, puis chaque moi9é encore en 2 

- Répète l’opéra9on pour la largeur 

- Marque bien tous les plis 

- Puis découpe la feuille en suivant les lignes en rouge du schéma ci-dessous 

 

    

9 10 11 12 

    

1 2 3 4 

 
 
 

8 7 6 5 

16 15 14 13 
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On passe au pliage, qui se fait  

en tenant la page 1 d’une main 
  

Plie la page 2 sur la page 1 

  
Tu as la page 3 devant toi. 
Plie la page 4 sur la page 3 

 
Tu as le verso de la 4 devant toi.  

 

 
Replie le verso 5 sur le verso 4. 

 
Tu as la page 5 devant toi. 
Plie la page 6 sur la page 5 
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Tu as maintenant la page 7 devant toi. 

Plie la page 8 sur la page 7. 

 
Tu as le verso de la page 8 devant toi. 

 

 
Replie le verso 9 sur le verso 8. 

 
Tu as alors la page 9 devant toi. 

Plie la page 10 sur la page 9. 

 
Tu as la page 11 devant toi. 

Plie la page 12 sur la page 11. 

 
Tu as maintenant le verso de la  

page 12 sous les yeux. 
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Replie le verso 13 sur le verso 12. 

 
Tu vas avoir le recto de la  

page 13 devant toi. 

 
Plie la page 14 sur la page 13. 

 
Tu as alors la page 15 devant toi. 

 
Il ne reste plus que la page 16  

à replier sur la 15. 

 
Ton mini-carnet est prêt ! 
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Tu peux bien sûr ajouter une couverture,  

en la collant à la première et à la dernière page, 

et meMre un ruban ou un élasOque pour pouvoir fermer le carnet. 

 

Et tu n’as plus qu’à le remplir, 

de notes,  

de dessins, 

de photos, 

de collages-souvenirs… 

ou de tout ce qui t’inspire. 

 

✨  Agnès  / Vert Étoile  ✨ 

 

 

 
  


